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एक मुवा अऩनी जोश औय ताकत से ऩूयी तयह ओत-प्रोत होता है। मुवा ऩीढ़ी 
ककसी बी सभाज औय देश की यीढ़ की हड्डी होती है। ककसी बी देश के मुवा 
ही उस देश का बववष्म तम कयते हैं। इसकी फानगी हभ स्वाधीनता सॊग्राभ 
भें देख चुके हैं। 

मुवा की सफसे फढ़ी खाससमत है कक वह पौरादी जजगय दृढ़ इच्छा शजतत 
जोखखभ रेने की ऺभता, औय कुछ नमा कयने की ररक यखते हैं। जफ 
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मुवाओॊ की फात हो तो बरा स्वाभी वववेकानॊद को कौन बूर सकता है , जो 
आज बी दनुनमा के राखों मुवाओॊ के पे्रयणास्रोत हैं। स्वाभी वववेकानॊद जी ने 
कहा था कक मुवा ही याष्र की वास्तववक शजतत है। मुवाओॊ को अवसय ददए 
बफना कोई बी देश प्रगनत नहीॊ कय सकता है। आज बायत को हभ सफसे 
मुवा देश कह सकते हैं, वह इससरए नहीॊ कक देश अबी-अबी आजाद हुआ है 
फजकक इससरए तमोंकक इस सभम बायत भें मुवा वगग की जनसॊख्मा ऩूय ववश्व 
के देशों से अधधक है। 

मुवा की ववशेषता मही है कक उसके काभ भें तेजी, पुयती, औय एक नमा जोश 
है, उसभें ऊजाग की बयभाय है। ऩय हाॉ, मह नहीॊ कक मुवाओॊ से फड़े, जजन्हें हभ 
फुज़ुगग कह सकते हैं, उनकी ज़रूयत नहीॊ है, ऐसा कहना उधचत नहीॊ है। फुज़ुगग 
बी देश के ववकास के सरए उतने ही ज़रूयी है जजतने मुवा। इन दोनों के 
तार-भेर से फड़ ेसे फड़ ेकामग को जकद से जकद औय एक फेहतय तयीके से 
कय सकते हैं। फड़-ेफुज़ुगग अऩने अनुबव औय मुवा अऩनी ऊजाग का उऩमोग 
कय देश को नई उऩरजधध ददरा सकते हैं। ऩय देश का दबुागग्म ही सभझो कक 
मुवा औय फुज़ुगों के तार-भेर भें कभी आ यही है। हभायी सॊस्कृनत जजसभें 
इन मुवाओॊ को अऩने फुजुगों से सीखना चादहए वे उनसे दयू होते जा यहे हैं। 
आज का आधुननकीकयण दोनों वगों भें जैसे दीवाय फन गमा हो।  

अफ वतत आ गमा है कक मुवा सकिम याजनीनत भें प्रवेश कयें तमोंकक हभायी 
याजनीनत फूढ़ी हो गई है औय मह हभाये देश की अऩेऺा को ऩूया नहीॊ कय 
सकती। भ्रष्टाचाय को रगाभ रगाने के सरए मुवाओॊ को अफ तैमाय होना 
होगा। मुवाओॊ को एक जज़म्भेदाय नागरयक फनना होगा। ऩढ़े-सरखे , ज़्मादातय 
मुवा याजनीनत से दयूी फनाए यखते हैं, रेककन कभर तोड़ना है तो कीचड़ भें 
उतयना ही होगा। ठीक उसी प्रकाय याजनीनत भें आए बफना याजनीनत को शुद्ध 
कयना सॊबव नहीॊ है। अत् भैं चाहता हूॉ कक मुवा याजनीनत भें प्रवेश कयें। 
तबी देश के सॊसाधनों का सही इस्तेभार होगा औय तफ जाकय कहीॊ शोवषत-
वॊधचत वगग को उनका हक सभर सकता है। 

i  युवा पीढ़ी को ककसी भी देश की रीढ़ की हड्डी क्यों कहा गया है

उसे दृढ़ता प्रदान कयने की शजतत के कायण
उसका बववष्म ननभागता होने के कायण
उसकी स्वतॊत्रता की यऺा कयने के कायण

जोश औय ताकत से ओत-प्रोत होने के कायण
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ii  देश के ववकास के लऱए युवाओं और बुज़ुगों के बीच ताऱमेऱ क्यों ज़रूरी है? 

मुवाओॊ को जोश औय फुज़ुगों का सॊमभ देश को नई उऩरजधध ददरवा सकता है।

मुवाओॊ की ऊजाग औय फुज़ुगों का अनुबव देश को नई उऩरजधध ददरवा सकता है।

मुवाओॊ की गनत औय फुज़ुगों का प्रफॊधन देश को नई उऩरजधध ददरवा सकता है।
मुवाओॊ की पुयती औय फुज़ुगों का धैमग देश को नई उऩरजधध ददरवा सकता है।  

iii  युवाओं और बुज़ुगों के बीच बढ़ती खाई का कारण है― 

तकनीकी ववकास 

व्मस्त जीवन-शैरी

ऩाश्चात्म सॊस्कृनत

आधुननकीकयण

iv  एक स्वस्थ समाज की संरचना के लऱए आवश्यक है― 

अन्माम के खखराफ़ आवाज़ उठाना 

ईभानदायी से अऩनी जज़म्भेदायी ऩूयी कयना

मुवाओॊ औय फुज़ुगों की सहबाधगता

आधुननक तकनीक का प्रमोग

v  ‘कमऱ तोड़ना है तो कीचड़ में उतरना ही होगा’ का आशय है ― 

 गॊदगी को दयू कयना है तो गॊदगी भें जाना ही ऩड़गेा। 

कभर को ऩाना है तो कीचड़ भें ऩाॉव यखना ही होगा। 

कुछ अच्छा ऩाने के सरए गॊदगी भें ऩैय यखना ही ऩड़ता है।

देश भें फदराव राने के सरए याजनीनत का दहस्सा फनना ऩड़ता है।

x
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